Welkom bij
de Zwaluwen!




- Korfbalvereniging De Zwaluwen

Welkom 3
Communicatie 4
Teamindeling 5
Wedstrijden & trainingen 6
Kleding 7
Wat verwachten we van jou/ouders? 8
Contributie 9
Sponsoring 9
Activiteiten 10
Adressen 11

2
www.dezwaluwen.nl .


http://www.dezwaluwen.nl

Korfbalvereniging De Zwaluwen

Welkom!

Voor je ligt de welkomstfolder van KV De Zwaluwen.

Via deze folder kom je alles te weten over onze mooie korfbalvereniging waar wij met zijn
allen veel plezier beleven aan onze prachtige, gemengde sport.

Niet alleen door het spelen van wedstrijden in competitieverband, maar ook

door alle activiteiten die verder nog georganiseerd worden.

De Zwaluwen is een open vereniging waar ieder zich thuis voelt.

Deze sfeer willen wij ook uitdragen naar alle nieuwe leden.

Deze folder hebben wij gemaakt met als doel nieuwe (jeugd)leden, en eventueel hun
ouders, bekend te maken met onze vereniging.

Zo lees je wat algemene informatie over de spelregels, wedstrijden, trainingen, belangrijke
adressen, maar ook over welke activiteiten wij als vereniging nog meer organiseren.

In eerste instantie is je trainer/coach het aanspreekpunt voor je vragen rondom trainingen
en wedstrijden.

Wil je meer weten kan je altijd terecht bij één van de commissie— of bestuursleden.

Wie en wat dat zijn lees je verderop in deze folder bij “Bestuur en commissies”.

Als vereniging hopen we dat je na het lezen van deze folder de belangrijkste dingen van
onze mooie korfbalclub weet, maar het kan natuurlijk altijd zo zijn dat je nog vragen hebt.

Bij je trainer/coach kan je hiervoor altijd terecht, maar uiteraard kan je ook mailen naar de
jeugdcommissie.

We wensen je erg veel plezier bij KV De Zwaluwen en hopen dat je een leuke tijd bij ons
hebt.

We zien je graag bij één van de wedstrijden of vele activiteiten.

Jeugdcommissie KV De Zwaluwen
jc@dezwaluwen.nl
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Korfbalvereniging De Zwaluwen

Communicatie

Clubblad Zwaluwpost en Competitieoverzicht

Circa één keer in de zes weken verschijnt ons clubblad De Zwaluwpost.

In De Zwaluwpost vind je nieuws over activiteiten, informatie vanuit het
bestuur en commissies, maar ook worden er regelmatig wedstrijdverslagen
en foto’s in geplaatst.

In het “Competitieoverzicht” dat twee-wekelijks verschijnt vind je informatie over de te spe-
len wedstrijden, vertrektijden, opstellingen en alle andere belangrijke informatie over de
wedstrijden.

Zowel het clubblad als competitieoverzicht verschijnt uitsluitend digitaal.

Ze worden zowel via mail verzonden naar de leden en andere belangstellenden en uiter-
aard worden De Zwaluwpost en het competitieoverzicht ook direct op de website
www.dezwaluwen.nl geplaatst.

Website www.dezwaluwen.nl

De website is het belangrijkste communicatiemiddel van onze vereniging.

Belangrijke informatie vind je hier, dus zorg dat je regelmatig kijkt.

Het complete wedstrijdprogramma is op de website te vinden, net als nieuws vanuit com-
missie/bestuur, maar ook informatie over verzette wedstrijden, foto’s van alle activiteiten
en aankondigingen worden het eerst op www.dezwaluwen.nl geplaatst.

Als vereniging gaan we er dan ook vanuit dat je regelmatig op onze website

kijken om op de hoogte te blijven van wat speelt binnen onze vereniging.

Wanneer je vragen hebt over de website, of dingen zijn onduidelijk, geef dit dan door aan
de redactie door te mailen naar redactie@dezwaluwen.nl

Halen en brengen

Als vereniging proberen wij altijd (niet-)leden en ouders zo goed mogelijk te informeren
over allerlei dingen binnen onze korfbalclub. Zo willen we dat iedereen goed op de hoogte
is van alles wat speelt.

Uiteraard werkt deze communicatie niet één kant op, als vereniging is het ook belangrijk
dat wij van (niet-leden) en ouders horen als er ideéen, suggeties of opmerkingen zijn.
Verderop bij “Bestuur en commissies” kan je zien bij wie je waarvoor terecht kan.

Weet je niet bij wie je je vraag kan stellen? Ga dan naar je trainer/coach of neem contact
op met de secretaris van onze vereniging via secretaris@dezwaluwen.nl

A
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Korfbalvereniging De Zwaluwen

Teamindeling

Een korfbalseizoen loopt van september t/m juni.

In deze periode worden wedstrijden gespeeld tijdens 3 competities:
. Najaarsveldcompetitie augustus t/m oktober

. Zaalcompetitie november t/m maart

. Voorjaarscompetitie april t/m juni

Het Koninklijk Nederlands Korfbal Verbond (www.knkv.nl) is de “landelijke bond” van de
korfbalsport. Het KNKV verzorgt onder andere de competitieplanning en op de website van
het KNKYV zijn bijvoorbeeld ook de spelregels en andere informatie over de sport te vinden.

Teamindeling

Elke seizoen worden de teams samengesteld. Een belangrijke richtlijn waar wij als vereni-
ging ons aan moeten houden zijn de leeftijden voorgeschreven door het KNKV.

Op basis van deze leeftijden, in combinatie met eventueel de “sterkte” van spelers, worden
de teams ingedeeld. Deze indeling gebeurt door de Technische Commissie (TC) en de
Jeugd Commissie (JC).

Nieuwe leden worden tijdens het seizoen in overleg met de JC en TC in een team inge-
deeld. Meestal kan een nieuw lid direct wedstrijden spelen.

Wel moet je hiervoor aangemeld zijn bij het KNKV en moet er een spelerskaart beschik-
baar zijn. Dit wordt geregeld als je je aanmeldt bij onze vereniging door middel van het
aanmeldformulier (www.dezwaluwen.nl —> Informatie —> Lid worden) en de pasfoto’s op
tijd hebt ingeleverd.

Categorie Gemid leeftijd Max. leeftijd Spelers Soort Speelduur
S-teams - - 8 2-vaks-korfbal 2x 35 min.
A-teams 15,1 tot 18,0 18 8 2-vaks-korfbal 2x 35 min.
B-teams 13,1 tot 15,0 16 8 2-vaks-korfbal 2x 30 min.
C-teams 11,1t0t 13,0 14 8 2-vaks-korfbal 2x 25 min.
D-teams 9,1tot 11,0 12 8 2-vaks-korfbal 2x 25 min.
E-teams 71tot 9,0 10 4 0of 8 2-vaks-korfbal (8-tal) 2x 20 min.
1-vaks korfbal (4-tal)

F-teams 51tot7,0 8 4 1-vaks korfbal (4-tal) 2x 20 min.
Kangoeroe 4 tot 6 6 onbeperkt Alleen trainingen
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Korfbalvereniging De Zwaluwen

Wedstrijden en trainingen

Wedstrijden

De teams spelen gedurende het zaalseizoen ongeveer 12 wedstrijden en elke veldcompe-
titie 6 wedstrijden, totaal dus ongeveer 24 wedstrijden per seizoen.

De thuiswedstrijd
. ledereen is op tijd aanwezig, de tijden staan in het competieoverzicht
. Bij wedstrijden op het veld, moet eerst het veld worden uitgelegd.
Dit doen we altijd samen. Na de wedstrijd wordt ook weer gezamenlijk opgeruimd.

De uitwedstrijd

. De vertrektijd staat in het competitieoverzicht vermeld

. Op het veld vertrekken we vanaf de parkeerplaats bij het veld.

In de zaal wordt er vertrokken vanaf de parkeerplaats bij Sporthal Heerenmaten.

. Om bij uitwedstrijden te komen hebben we auto’s nodig. Daarom vragen we ouders/
verzorgers te rijJden. Voordat de competitie begint maken de coaches een
rijschema. Als vereniging gaan wij er vanuit dat ouders onderling ruilen.

. Samen uit, samen thuis. Ook na de wedstrijden vertrekken de chauffeurs weer
gezamenlijk huiswaarts.

Douchen
. Na de training en wedstrijden is het de regel dat de kinderen douchen in de
aanwezige kleedkamer(s).

Afmelden en invallen

Uiteraard kan het zijn dat je een keer niet kan spelen. Geef dit op tijd door aan

je coach én aan het wedstrijdsecretariaat van de jeugd (zie “Adressen”).

Niets is vervelender bij een teamsport dan incompleet spelen, dus mocht je een keer echt
niet kunnen, dan zorgt de vereniging voor vervanging. Vanuit andere teams wordt dan ge-
probeerd een invaller te regelen.

Ook kan je zelf natuurlijk gevraagd worden om bij een ander team mee te doen of reserve
te staan. We gaan er vanuit dat iedereen hier aan meewerkt, zodat we elk weekend de
teams compleet hebben.

Mocht er een wedstrijd niet doorgaan vanwege te weinig spelers, kost dit de vereniging
een flinke boete en het team aftrek van punten in de competitie.
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Korfbalvereniging De Zwaluwen

Trainingen

Elk jeugdteam, met uitzondering van de F, traint op het veld 2x per week.

Elke training duurt ca. 1 uur.

In de zaal wordt afhankelijk van de beschikbare uren de trainingen ingedeeld, waardoor het niet altijd moge-
lijk is dat alle teams 2x in de week trainen.

Als vereniging proberen we twee trainers voor elk team beschikbaar te hebben, maar dit is niet altijd moge-
lijk.

Dingen waar je op moet letten

. Alle trainers zijn vrijwilligers en steken veel tijd in de training, we gaan er daarom ook vanuit dat ieder-
een op de training zijn best doet
) Zorg ervoor dat je minimaal een kwartier voor de training omgekleed aanwezig bent: er moet namelijk

warm worden gelopen en ook moet het materiaal klaar worden gezet

Na de trainingen wordt het materiaal ook weer gezamenlijk opgeruimd

Wij gaan er vanuit dat alle kinderen na een training douchen

Als je een keer echt niet kan trainen, meldt dit dan op tijd bij je trainer.

Zorg op het veld, bij wat minder weer, er voor dat je een trainingspak bij je hebt

Kleding

De clubkleuren van KV De Zwaluwen zijn blauwe shirts met een witte rok of sportbroek.

Shirts en trainingspakken worden door de vereniging verzorgd, hiervoor betaal je een bijdrage (zie
“Contributie”).

De shirts zijn sponsorshirts en worden in een roulatieschema door de kinderen in het team gewassen.

Wij hebben een kledingfonds (zie “Adressen”) dat ervoor zorgt dat iedereen een trainingspak heeft dat bij
hem/haar past.

Voor sportbroekjes/rokjes moet je zelf zorgen net als voor goede veldschoenen (voetbalschoenen met nop-
pen) en goede zaalschoenen (geen “turnschoenen”).

Ook is het voor de oudere jeugd aan te raden om ook de beschikking te hebben over kunstgrasschoenen.
Verder is het aan te raden dat je standaard een wit shirt bij je hebt, wat eventueel dienst kan doen als reser-
veshirt (mocht je tegen een andere vereniging met ook blauwe shirts spelen)
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Korfbalvereniging De Zwaluwen

Wat verwachten we van jou/ouders?

Onze vereniging kan niet bestaan zonder vrijwilligers, binnen onze vereniging is er maar 1
iemand die een onkostenvergoeding krijgt en dat is de hoofdtrainer van onze selectie
(Zwaluwen1 en Zwaluwen 2)

Vrijwilligers zijn bij ons onder andere:

Het bestuur

Commissies

Barpersoneel

Trainers/coaches

Verschillende acties (oud-papier ophalen, jantje beton)

Scheidsrechters

“Zaalcommissaris” (bijhouden scorebord in de zaal en klaarzetten materiaal etc.)

Voor ouders:

. Van ouders verwachten wij als vereniging dat er af en toe wat voor de vereniging
wordt gedaan (vandaar ook de vragen bij het inschrijfformulier hierover)

. Ook is het erg leuk als er veel publiek langs de kant staat, zowel voor het team als
voor de rest van de vereniging

. Per jaar zullen ouders ca. 5 keer worden gevraagd om te rijden bij een uitwedstrijd.

. Niets is vervelender dan dat het team op een medespeler moet wachten, we ver-
wachten dan ook dat iedereen op tijd aanwezig is

Voor jou als lid:

. Ga op een juiste manier om met het materiaal van de vereniging en ruim bijvoorbeeld
de ballen weer netjes op

. Gedraag je in de kleedkamer, zowel “thuis” als “uit”

. We gaan er vanuit dat iedereen meehelpt zowel ons clubhuis, toiletten als kleedka-
mers netjes te houden

. Vanaf de B-jeugd zullen wij je vragen 6f te coachen 6f af en toe wedstrijden te fluiten.
Hiervoor wordt je uiteraard begeleid en wij regelen een “opleiding”
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Korfbalvereniging De Zwaluwen

Contributie

Alle bedragen (m.u.v. donateurs) zijn per maand en inclusief vervoerskosten naar uitwed-
strijden. De contributie wordt maandelijks automatisch afgeschreven.

Gezinskorting
Een gezin met 3 of meer betalende thuiswonende leden krijgt een korting van 10% over
het totale contributiebedrag, mits het bedrag van één rekening kan worden afgeschreven.

Trainingspak

Bij KV De Zwaluwen hebben alle kinderen hetzelfde trainingspak (vanaf de F-jeugd).

Dit pak wordt gedragen voor en na de wedstrijden.

Voor de aanschaf van dit trainingspak wordt bij aanvang van het lidmaatschap (behalve bij
Kangoeroes) éénmalig € 20 in rekening gebracht.

Vervolgens wordt jaarlijks in januari € 8 euro afgeschreven.

De trainingspakken schuiven binnen de vereniging door, waardoor kinderen automatisch
een ander trainingspak krijgen als ze "eruit groeien".

Bij verlies van het trainingspak dient € 40 betaald te worden.

Senioren

Spelende leden van 19 jaar en ouder € 16,05
Junioren

Spelende leden van 15 t/m 18 jaar € 13,15
Aspiranten

Spelende leden van 11 t/m 14 jaar €10,15
Pupillen

Spelende leden t/m 10 jaar € 9,65
Kangoeroe Klup

(trainende) Leden t/m 6 jaar € 4,60
Recreanten

Leden welke geen competitie spelen, maar wel van de trainingsaccommodaties
gebruik maken € 6,30

Niet-spelende leden
Leden welke geen competitie spelen en niet van de trainingsaccommodaties

gebruik maken € 4,60
Donateurs

Donateurs steunen de club met een

jaarlijkse bijdrage € 22,85
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Korfbalvereniging De Zwaluwen

Activiteiten

De ActiviteitenCommissie (AC), is er voor jong en oud, kortom voor iedereen bij de Zwalu-
wen.
Het is natuurlijk leuk om naast korfbal ook iets anders te doen met je teamleden.

Bovendien kun je dan ook mensen van andere teams op die manier wat beter leren ken-
nen.

Om een indruk te geven van wat de AC zoal organiseert, noeme we hieronder enkele van
onze leuke activiteiten:

knutselmiddagen, talentenjachten, bowlingavonden, filmavonden, het sinterklaasfeest,
nieuwjaarsbijeenkomst, eindfeest, bezoek aan een pretpark en frituurfeestjes.

Het is natuurlijk erg leuk om naast de
trainingen en de wedstrijden ook op een
andere manier met elkaar dingen te
doen en zo gezellig samen aan een of
meerdere activiteiten deel te nemen.
De AC probeert op deze manier de
saamhorigheid te bevorderen en zo
Gelijk het clubgevoel te versterken.

At
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Korfbalverenigin

DEWAVEINE]

Adressen

Bestuur

Voorzitter Anita ter Harmsel 06-51609320  voorzitter@dezwaluwen.nl

Secretaris Esther van Maanen  0316-524770  secretaris@dezwaluwen.nl
Dorpstraat 21 6909 AJ Babberich

PR & Sponsoring Egbert Oenema sponsoring@dezwaluwen.nl

Penningmeester Barrie Meek 06-15075998  penningmeester@dezwaluwen.nl

Jeugdcommissie Martijn Post jc@dezwaluwen.nl

Technische Commissie  Jim Hubner tc@dezwaluwen.nl

Wedstrijdsecretariaat

Veld F t/m A-jeugd
Veld senioren
Zaal F t/m A-jeugd

Zaal senioren

0316-248018
06-28760316
0316-526050
0316-341117

Nicole van Kuijk gerard nicole@tele2.nl

Naomi Poot naomipoot@hotmail.com

Annemarie Hof annemarie.hof@chello.nl

Mirjam Sluis mirjam@dezwaluwen.nl

Overig

Activiteiten Commissie
Redactie/PR
Ledenadministratie

Myra Peperkamp ac@dezwaluwen.nl
Martin Stronks

Ivanka ten Bras

redactie@dezwaluwen.nl

ledenadministratie@dezwaluwen.nl

Mascha Hofman
0316-333279
Kees van der Veer / Barrie Meek webmaster@dezwaluwen.nl
0316-340590

kledingfonds@dezwaluwen.nl

Contributie administratie financien@dezwaluwen.nl

Webmaster

Anne Marie Dubber
Linda de Wit

Vertrouwenspersoon

Kledingfonds

Clubhuis Sportpark Hengelder 0316-333700
Marconistraat 24
Contributie Rabobank: 37.48.65.299
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